
Единый государственный экзамен. Что это такое? 

Единый государственный экзамен — серьёзное испытание в жизни 

подростка. Большинство одиннадцатиклассников сильно переживают, а 

родители не знают, как помочь. Рассказываем, как поддержать ребёнка 

перед ЕГЭ и что вы можете сделать, чтобы сын или дочь прошли сложный 

период с минимальным стрессом. 

Что такое ЕГЭ 

Единый государственный экзамен (ЕГЭ) — это итоговая аттестация за курс среднего 

общего образования в России, то есть за одиннадцатый класс.  

Ученики сдают ЕГЭ по двум обязательным предметам: русскому языку и математике 

(базовой, профильной или обеим), а остальные дисциплины выбирают самостоятельно 

исходя из требований вузов. 

Что такое ГВЭ 

Государственный выпускной экзамен (ГВЭ) — это упрощённая версия аттестации в 9-м и 11-

м классах. Её сдают ребята, у которых есть ограничения по здоровью. Если ученик хочет 

сдавать ГВЭ вместо ОГЭ или ЕГЭ, нужно пройти специальную комиссию, состоящую из 

психологов, медиков и педагогов, то есть ТПМПК.  

Комиссия определяет наличие или отсутствие у выпускника ограниченных возможностей 

здоровья и выдаёт специальное заключение. Имея на руках этот документ, выпускник и 

его семья могут выбирать, какая форма итоговой аттестации подходит им больше. 

ГВЭ предусматривает различные послабления:  

 Формат экзамена определяется на основании заключения комиссии. Иногда право выбора 
формата экзамена предоставляется самому выпускнику прямо на экзамене. Например, на 
ГВЭ по русскому языку можно выбирать между написанием изложения или сочинения.  

 Время экзамена всегда увеличено на 1,5 часа. 
 Для тех выпускников с ограниченными возможностями здоровья, которые не могут 

явиться на экзамен, организуется его проведение на дому: приходят два организатора, а 
квартира оснащается системой видеонаблюдения.  

По каким предметам сдают ГИА 

ГИА в форме ОГЭ можно сдать по русскому языку, математике, физике, химии, 

биологии, литературе, географии, истории, информатике и информационно-

коммуникационным технологиям (ИКТ), обществознанию и иностранным языкам — 

английскому, французскому, немецкому и испанскому. 

ГИА в форме ЕГЭ можно сдать по математике базового или профильного уровня, 

физике, химии, истории, обществознанию, информатике и информационно-

коммуникационным технологиям (ИКТ), биологии, географии, литературе, иностранным 

языкам — английскому, французскому, китайскому, немецкому и испанскому. 



Какие предметы обязательны для ГИА 

Для девятиклассников — два обязательных предмета. Это русский язык и математика. По 

выбору можно сдать два любых предмета по желанию.  

Для одиннадцатиклассников тоже два обязательных предмета. Это русский язык и базовая 

либо профильная математика.  

Школьникам, которые имеют право на сдачу ГВЭ по медицинским показаниям, 

достаточно сдать русский и математику, чтобы получить аттестат, — как в 9-м, так и в 11-

м классе. 

 

Критерии допуска к ЕГЭ 

 К ЕГЭ допускаются обучающиеся, не имеющие ни одной академической задолженности за 
11-й класс и выполнившие учебный план. 

 Для допуска к ЕГЭ обучающийся должен получить зачёт по итоговому сочинению по 
русскому языку. Традиционно проводится в декабре. 

ЕГЭ по математике 

Проводится на двух уровнях: базовом или профильном. Профиль сдают те, кто поступает 

на соответствующие специальности в вузы. Если будущий профиль ребёнка в вузе не 

связан с математикой, достаточно сдать базу. В варианты базового и профильного 

уровней входят задания по простейшей арифметике, алгебре, геометрии (планиметрии и 

стереометрии), статистике, началам анализа. 

В профильном экзамене акцент делается на разделах, которые позже будут углублённо 

изучаться в вузах на технических, технологических, экономических и естественно-

научных факультетах. Оба уровня включают задания разной сложности: от простых до 

заставляющих пошевелить мозгами и вспомнить весь пройденный курс.  

ЕГЭ по русскому языку 

Каждый вариант экзаменационной работы состоит из двух частей и включает в себя 

задания, различающиеся формой и уровнем сложности. Сначала идут задания с кратким 

ответом: нужно либо самостоятельно сформулировать его, либо выбрать из 



предложенного перечня вариантов. Во второй части испытуемый пишет сочинение, 

проверяющее умение формулировать мысль о тексте. 

ЕГЭ по предметам на выбор 

Сдавать можно любое количество необязательных предметов — всё зависит от того, какие 

требования предъявляет вуз. Перечни предметов обычно вывешиваются на сайтах 

учебных заведений. 

Можно не сдавать дополнительные дисциплины вообще, но тогда ученик не сможет 

поступить в университет. 

Минимальное количество баллов ЕГЭ для поступления в вуз 

 

Подготовка к ГИА 

Итоговая аттестация требует от обучающихся не только системных знаний, но и довольно 

специфических умений: правильно интерпретировать задания, писать ответы в строгом 

соответствии с критериями оценивания, грамотно заполнять бланки. 

Важно знать не только школьную программу, но и формат конкретного экзамена. Для 

этого необходимо регулярно тренироваться, решая демоверсии, пробники и 

экзаменационные варианты прошлых лет. ГИА подразумевает непрерывное «набивание 

руки».  

Можно готовиться к государственным экзаменам самостоятельно, а можно подключать 

репетиторов, дополнительные курсы или онлайн-школы.  
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